
 ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ

Αριθμ. 33780 

Καθορισμός της τεχνικής βάσης για τον ακρι-

βή τρόπο υπολογισμού της επικουρικής σύντα-

ξης του Ταμείου Επικουρικής Κεφαλαιοποιητι-

κής Ασφάλισης (Τ.Ε.Κ.Α.), καθώς και κάθε άλλου 

σχετικού τεχνικού ή λεπτομερειακού ζητήματος.

Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ

Έχοντας υπόψη:

1. Την παρ. 8 του άρθρου 68 του ν. 4826/2021 «Ασφα-

λιστική Μεταρρύθμιση για τη Νέα Γενιά: εισαγωγή κεφα-

λαιοποιητικού συστήματος προκαθορισμένων εισφορών 

στην επικουρική ασφάλιση, ίδρυση, οργάνωση και λει-

τουργία Ταμείου Επικουρικής Κεφαλαιοποιητικής Ασφά-

λισης και άλλες επείγουσες ρυθμίσεις» (Α’ 160).

2. Την παρ. 4 του άρθρου 13 και την περ. 22 του άρ-

θρου 119 του ν. 4622/2019 «Επιτελικό Κράτος: οργά-

νωση, λειτουργία και διαφάνεια της Κυβέρνησης, των 

κυβερνητικών οργάνων και της κεντρικής δημόσιας 

διοίκησης» (Α’ 133), σε συνδυασμό με το άρθρο 90 του 

Κώδικα της νομοθεσίας για την Κυβέρνηση και τα κυ-

βερνητικά όργανα (π.δ. 63/2005, Α’ 98).

3. Το π.δ. 134/2017 «Οργανισμός Υπουργείου Εργασί-

ας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης» 

(Α’ 168).

4. Το π.δ. 77/2023 «Σύσταση Υπουργείου και μετονο-

μασία Υπουργείων - Σύσταση, κατάργηση και μετονομα-

σία Γενικών και Ειδικών Γραμματειών - Μεταφορά αρμο-

διοτήτων, υπηρεσιακών μονάδων, θέσεων προσωπικού 

και εποπτευόμενων φορέων» (Α’ 130).

5. Το π.δ. 27/2025 «Διορισμός Υπουργών, Αναπληρωτή 

Υπουργού, Υφυπουργών και Αντιπροέδρου της Κυβέρ-

νησης» (Α’ 44).

6. Την υπό στοιχεία ΑΠ 7262/18.03.2025 κοινή απόφα-
ση του Πρωθυπουργού και της Υπουργού Εργασίας και 
Κοινωνικής Ασφάλισης «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στην 
Υφυπουργό Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης, Άννα 
Ευθυμίου» (Β’ 1351).

7. Την υπ’ αρ. 100 απόφαση του Διοικητικού Συμβου-
λίου του Τ.Ε.Κ.Α., που λήφθηκε κατά την 46η/03.09.2025 
έκτακτη συνεδρίασή του.

8. Την υπ’ αρ. 230/10/2021 έκθεση του Γενικού Λογι-
στηρίου του Κράτους (άρθρο 75 παρ. 1 του Συντάγμα-
τος), κατά την ψήφιση του ν. 4826/2021. 

9. Τη σύμφωνη γνώμη της Εθνικής Αναλογιστι-
κής Αρχής, η οποία διατυπώθηκε με το υπ’  αρ. 699/ 
04-11-2025 έγγραφό της.

10. Την υπ’ αρ. 30817/25-11-2025 εισηγητική έκθεση 
οικονομικών επιπτώσεων, της Διεύθυνσης Προϋπολογι-
σμού και Δημοσιονομικών Αναφορών της Γενικής Διεύ-
θυνσης Οικονομικών Υπηρεσιών του Υπουργείου Εργα-
σίας και Κοινωνικής Ασφάλισης, σύμφωνα με την οποία 
δεν προκαλείται δαπάνη στον κρατικό προϋπολογισμό.

11. Το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφο-
ρούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία υπάρχει 
υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ - ΜΙΤΟΣ, αποφα-
σίζουμε:

Η τεχνική βάση των συντελεστών μετατροπής για τον 
υπολογισμό της επικουρικής σύνταξης από το Τ.Ε.Κ.Α., 
καθορίζεται ως εξής: 

Άρθρο 1 
Τεχνική Βάση - Αναλογιστικοί Τύποι 
Προσδιορισμού Συντάξεων

Α. Σύνταξη Γήρατος ή Αναπηρίας

Σύμφωνα με την αρχή της ισοδυναμίας, το συσσωρευ-

μένο ποσό στον ατομικό λογαριασμό του ασφαλισμένου 

κατά τη συνταξιοδότηση είναι ίσο με την Παρούσα Αξία 

των μελλοντικών καταβολών της σύνταξης (χρήση ρά-

ντας κατά περίπτωση). 

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ
ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ

E
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Σύμφωνα με την παρ. 1 του άρθρου 60 του ν. 4826/2021 (Α’ 160), το κράτος εγγυάται την καταβολή ελάχιστης 
ανταποδοτικής μηνιαίας επικουρικής σύνταξης. Ως ελάχιστη ανταποδοτική μηνιαία επικουρική σύνταξη νοείται το 
ποσό της μηνιαίας επικουρικής σύνταξης, η οποία υπολογίζεται στη βάση της πραγματικής αξίας του συνόλου των 
καταβληθεισών εισφορών, όπως αυτές απεικονίζονται λογιστικά στους ατομικούς λογαριασμούς των ασφαλισμένων, 
κατά τον χρόνο επέλευσης των καλυπτόμενων κοινωνικοασφαλιστικών κινδύνων. 

Επιπλέον, στην περίπτωση της αναπηρίας, σύμφωνα με την παρ. 3 του άρθρου 54 του ν. 4826/2021 (Α’ 160), το 
υπόλοιπο του ατομικού λογαριασμού του ασφαλισμένου δεν μπορεί να υπολείπεται του κεφαλαίου που θα είχε 
συσσωρευτεί στην περίπτωση ασφαλισμένου στο Ταμείο με δεκαπέντε (15) έτη ασφάλισης και αποδοχές ίσες με τον 
νομοθετημένο κατώτατο μισθό υπαλλήλου για πλήρη απασχόληση, όπως αυτός έχει διαμορφωθεί κατά την επέλευ-
ση του κινδύνου. Σε αντίθετη περίπτωση η διαφορά καλύπτεται με μεταβίβαση από τον κρατικό προϋπολογισμό.

Συγκεκριμένα, για ασφαλισμένο ηλικίας (x) στη συνταξιοδότηση, με υπόλοιπο στον ατομικό του λογαριασμό, 
μετά την εφαρμογή των παραπάνω, Sx και συντελεστή μετατροπής Δx(d), το ποσό της ετήσιας σύνταξης κατά το 
1ο έτος καταβολής συμβολίζεται ως (Px(d)) και είναι ίσο με:

Συγκεκριμένα, για ασφαλισμένο ηλικίας (x) στη συνταξιοδότηση, με υπόλοιπο στον ατομικό του λογαριασμό, 
μετά την εφαρμογή των παραπάνω, και συντελεστή μετατροπής 惗箔惗熔惗煄 , το ποσό της ετήσιας σύνταξης κατά 
το 1ο έτος καταβολής συμβολίζεται ως (惗焌惗熔(惗煄)) και είναι ίσο με:
 

 

Όπου: 

 

και 

• Ράντα για τη σύνταξη του Δικαιούχου (ασφαλισμένου), καταβλητέα σε (d) ισόποσες δόσεις ανά έτος ύψους 1惗煄:  

 

 

 

• Ράντα για τη σύνταξη των Δικαιοδόχων (συζύγου & τέκνων) σε περίπτωση θανάτου του Δικαιούχου, 
καταβλητέα σε (d) ισόποσες δόσεις ανά έτος ύψους 1惗煄:   

 

 

όπου 

Και 

 

 
 
 
 
 
 
 

惗焌惗熔(惗煄)
=

惗焘惗熔惗箔惗熔(惗煄)
 

 

惗箔惗熔(惗煄)
= �惗̈焸惗熔 ,惗煨(惗煄)

+ 惗烐惗熔 ,惗煨(惗煄) � 惗篴 + �惗̈焸惗熔 ,惗煌(惗煄)
+ 惗烐惗熔 ,惗煌(惗煄)� (1 − 惗篴) 

 

惗̈焸惗熔 ,惗熀(惗煄) ≈ 惗̈焸惗熔 ,惗熀 − 惗煄 − 1

2惗煄  σύμφωνα με την καθιερωμένη αναλογιστική προσέγγιση 

 惗̈焸惗熔 ,惗熀 = � 惗煴惗熄 惗籀惗熄惗熔 ,惗熘惗熘 ,惗熀 惗籐−惗熔−1

惗熄=0

 
Προκαταβλητέα ράντα μιας μοναδιαίας καταβολής ανά 
έτος 

 

惗̈篰惗籌惗熔+惗熄+0,5,惗熀 ,惗熀′惗熐  (惗煄) ≈ � 惗煴惗籌惗熔 +惗熄+0,5,惗熀 ,惗熘惗熘 +惗熄,惗熀′惗焨
 

惗煠 惗籀惗煠 − 惗煄 − 1

2惗煄惗籐−惗籌惗熔+惗熄+0,5,惗熀−1

惗煠=0

 

 

α̈
z∗−zx +t+0,5 ,s  |��������������������(d)

=
1 − υz∗−zx +t+0,5 ,s  

d �(1 + i)
1
d − 1�  (1 + i)

1
d  
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Ορισμοί 

 
 

 
(*) Το άθροισμα των ποσοστών μεταβίβασης δεν μπορεί να είναι μεγαλύτερο του 100%. 

Σημείωση: 

Για την εύρεση των μεγεθών στο μέσο του έτους χρησιμοποιείται γραμμική παρεμβολή και συγκεκριμένα: 
 

x  : ηλικία συνταξιοδότησης ασφαλισμένου, στρογγυλοποιημένη στον  
  πλησιέστερο ακέραιο 

s  : φύλο ασφαλισμένου (m για άνδρα και f για γυναίκα) 
yr : το έτος καθορισμού των συντελεστών μετατροπής καταβολής  

  σύνταξης (για λόγους του παρόντος yr=2025) ω : τελευταία ηλικία του Πίνακα Επιβίωσης  惗煴惗熔 ,惗熘惗熘 ,惗熀惗熄  : πιθανότητα άτομο ηλικίας (x) στο έτος (yr) και φύλου s να βρίσκεται  
  στη ζωή στην ηλικία (x+t) στο έτος (yr+t), όπου: 惗煴惗熔 ,惗熘惗熘 ,惗熀惗熄 = 惗煴惗熔 ,惗熘惗熘 ,惗熀 ∗ 惗煴惗熔+1,惗熘惗熘 +1,惗熀 ∗  惗煴惗熔+2,惗熘惗熘 +2,惗熀 ∗ … ∗  惗煴惗熔+惗熄−1,惗熘惗熘 +惗熄−1,惗熀 惗煸惗熔+惗熄,惗熘惗熘+惗熄,惗熀 : πιθανότητα άτομο ηλικίας (x+t) στο έτος (yr+t) και φύλου s να μην  
  βρίσκεται στη ζωή στην ηλικία (x+t+1)  κατά το έτος (yr+t+1)  惗̈焸惗熔 ,惗熀 : ισόβια ράντα ατόμου ηλικίας (x) και φύλου s, με βάση  
  την πιθανότητα το άτομο αυτό να είναι στη ζωή ( 惗煴惗熔 ,惗熘惗熘 ,惗熀惗熄 ), με μια 

  καταβολή ύψους 1 στην αρχή κάθε έτους 惗̈焸惗熔 ,惗熀(惗煄)
 : όπως η ράντα 惗̈焸惗熔 ,惗熀 αλλά με καταβολή d (>1) ισόποσων δόσεων ανά  

  έτος ύψους η κάθε δόση 1/d. 
 惗焨惗熔+惗熄 ,惗熀 : ποσοστό ατόμων ηλικίας (x+t) και φύλου s που αποβιώνουν πριν  

  προλάβουν να γίνουν (x+t+1) και έχουν σύζυγο στη ζωή  惗籌惗熔+惗熄,惗熀 : μέση ηλικία συζύγου ατόμου ηλικίας (x+t) και φύλου s που 
αποβιώνει  πριν προλάβει να γίνει (x+t+1), στρογγυλοποιημένη στον  
  πλησιέστερο ακέραιο 惗煴惗籌惗熔+惗熄 ,惗熀 ,惗熘惗熘 +惗熄 ,惗熀′惗焨

 
惗煠  : πιθανότητα σύζυγος ηλικίας (惗籌惗熔+惗熄 ,惗熀) στο έτος (yr+t) και φύλου s'  

  (όπου s' είναι το αντίθετο φύλο από το s) να βρίσκεται στη ζωή στην  
  ηλικία (惗籌惗熔+惗熄 ,惗熀+k) στο έτος (yr+t+k) 惗̈篰惗籌惗熔+惗熄 ,惗熀 ,惗熀′惗熐  (惗煄)

 : ισόβια ράντα χήρου,-ας ηλικίας 惗籌惗熔+惗熄 ,惗熀 και φύλου s' (όπου s' είναι το  
  αντίθετο φύλο από το s), με βάση την πιθανότητα ο χήρος,-α να είναι  
  στη ζωή ( 惗煴惗籌惗熔 +惗熄 ,惗熀 ,惗熘惗熘 +惗熄,惗熀′惗焨

 
惗煠 ), με καταβολή d (>1) ισόποσων δόσεων  

  ανά έτος ύψους 1/d. 惗烸惗熔+惗熄,惗熀  : μέσο πλήθος προστατευόμενων τέκνων στη ζωή, ατόμου ηλικίας  
  (x+t) και φύλου s που αποβιώνει πριν προλάβει να γίνει (x+t+1)  惗熜惗熔+惗熄 ,惗熀 : μέση ηλικία τέκνων ατόμου ηλικίας (x+t) και φύλου s που αποβιώνει  
  πριν προλάβει να γίνει (x+t+1), στρογγυλοποιημένη στον  
  πλησιέστερο ακέραιο 惗熜∗ : μέγιστη ακέραιη ηλικία τέκνου μέχρι την οποία καταβάλλεται η  
  μεταβιβαζόμενη σύνταξη  惗̈焸惗熜∗−惗熜惗熔+惗熄 ,惗熀  

(惗煄)

 
 : βέβαια ράντα διάρκειας 惗熜∗ − 惗熜惗熔+惗熄 ,惗熀   ετών, με d ισόποσες καταβολές  

  ανά έτος ύψους 1/d. 惗煘 : καθαρό επιτόκιο προεξόφλησης των περιοδικών καταβολών της  
  σύνταξης (βλ. Άρθρο 3 –Οικονομικές Υποθέσεις) 惗籀 = (1 + 惗煘)−1 : προεξοφλητικός παράγοντας  η1 (*) : ποσοστό μεταβίβασης στο/στη σύζυγο  η2 (*) : ποσοστό μεταβίβασης σε κάθε τέκνο  

d : πλήθος μηνιαίων καταβολών συντάξεων ανά έτος (d=12) β : αναλογία των εισφορών των ανδρών στο σύνολο των εισφορών του  
  ΤΕΚΑ 
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Β. Σύνταξη λόγω Θανάτου 
 

Λαμβάνοντας υπόψη την κρατική εγγύηση για την ελάχιστη ανταποδοτική μηνιαία επικουρική σύνταξη 

(άρθρο 60 παρ.1 του ν.4826/2021), για τον υπολογισμό της επικουρικής σύνταξης λόγω θανάτου ενεργού 
ασφαλισμένου, το υπόλοιπο του ατομικού λογαριασμού του ασφαλισμένου πριν τον επιμερισμό του στα 
δικαιοδόχα πρόσωπα δεν μπορεί να υπολείπεται του κεφαλαίου που θα είχε συσσωρευτεί στην περίπτωση 
ασφαλισμένου στο Ταμείο με δεκαπέντε (15) έτη ασφάλισης και αποδοχές ίσες με τον νομοθετημένο 
κατώτατο μισθό υπαλλήλου για πλήρη απασχόληση, όπως αυτός έχει διαμορφωθεί κατά το χρόνο του θανάτου 

(άρθρο 55 παρ.3 του ν.4826/2021). Σε αντίθετη περίπτωση η διαφορά καλύπτεται από τον Κρατικό 
Προϋπολογισμό. 

 

Αντιστοίχως, σε περίπτωση θανάτου συνταξιούχου, οι δικαιοδόχοι λαμβάνουν ποσοστό της καταβαλλόμενης 
σύνταξης του θανόντος.  

 

Ο/η χήρος,-α λαμβάνει τη σύνταξη λόγω θανάτου ισόβια ενώ τα ορφανά τέκνα πρόσκαιρα μέχρι και μια 
μέγιστη ηλικία, όπως προβλέπεται από την ασφαλιστική νομοθεσία.  

 

Συγκεκριμένα, για ασφαλισμένο/συνταξιούχο ηλικίας (x) στο θάνατο, με υπόλοιπο στον ατομικό του 
λογαριασμό (λαμβάνοντας υπόψη τις εγγυήσεις)/καταβαλλόμενη σύνταξη Rx και με εν ζωή σύζυγο ηλικίας 
(ψ) και πλήθος τέκνων (c) ηλικιών (z1, …, zc), το ποσό της ετήσιας σύνταξης δικαιοδόχων από θάνατο κατά 
το 1

ο
 έτος καταβολής (惗焌惗籌惗焨 (惗煄)

 για τον χήρο,-α και 惗焌惗熜惗簘惗烸 (惗煄)
 για κάθε ορφανό τέκνο λ=1,…c) είναι: 

 

惗焨惗熔+0,5 =
惗焨惗熔 + 惗焨惗熔+1

2
,     惗烸惗熔+0,5 =

惗烸惗熔 + 惗烸惗熔+1

2
 惗籌惗熔+0,5 =

惗籌惗熔 + 惗籌惗熔+1

2
,       惗熜惗熔+0,5 =

惗熜惗熔 + 惗熜惗熔+1

2
 

惗焌惗籌惗焨 (惗煄)
=

惗簈惗焨惗焔惗熔惗箔惗籌惗焨 (惗煄)
 

惗焌惗熜惗簘惗箬  (惗煄)
=

�惗簈惗箬惗煀 � 惗焔惗熔惗箔惗熜惗簘惗烸 (惗煄)
, 惗簘 = 1, … 惗煀 

Σε κάθε περίπτωση ισχύει η σχέση: (ηw + ηK ≤ 1) 

 
Όπου: 

 
 
Οι ορισμοί είναι οι ίδιοι όπως στο άρθρο 1, για τη σύνταξη γήρατος & αναπηρίας, και επιπλέον:

 

 
 
 

Άρθρο 2 
Αναπροσαρμογή συντάξεων 

Σύμφωνα με το άρθρο 20 παρ. 2(ιη), του ν. (Α΄160), η αναπροσαρμογή των συντάξεων δεν είναι 
προκαθορισμένη, γίνεται μετά από εισήγηση του ΔΣ του Ταμείου και απόφαση του Υπουργού Εργασίας και 
Κοινωνικής Ασφάλισης, με βάση την αναλογιστική μελέτη του Ταμείου και τις τεχνικές προβλέψεις της 
αναλογιστικής υπηρεσίας του Ταμείου.

Για τον υπολογισμό των συντελεστών μετατροπής, τίθεται υπόθεση αναπροσαρμογής των συντάξεων ίση με 
2% ετησίως.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ψ : ηλικία χήρου, ας κατά το θάνατο του μέλους, στρογγυλοποιημένη 
στον πλησιέστερο ακέραιο

: φύλο χήρου, ας ( για άνδρα και για γυναίκα)λ : ηλικία ορφανού τέκνου λ κατά το θάνατο του μέλους
στρογγυλοποιημένη στον πλησιέστερο ακέραιο

: το πλήθος των ορφανών τέκνων惗簈惗焨 : ποσοστό μεταβίβασης στο/στη σύζυγο η : συνολικό ποσοστό μεταβίβασης στα τέκνα 
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Άρθρο 2 
Αναπροσαρμογή συντάξεων

Σύμφωνα με την περ. ιη) της παρ. 2 του άρθρου 20 του ν. 4826/2021 (Α’ 160), η αναπροσαρμογή των συντάξεων 
δεν είναι προκαθορισμένη, γίνεται με απόφαση του Υπουργού Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης, μετά από 
εισήγηση του Διοικητικού Συμβουλίου του Τ.Ε.Κ.Α., με βάση την αναλογιστική μελέτη του Ταμείου και τις τεχνικές 
προβλέψεις της αναλογιστικής υπηρεσίας του Ταμείου.

Για τον υπολογισμό των συντελεστών μετατροπής, τίθεται υπόθεση αναπροσαρμογής των συντάξεων ίση με 2% 
ετησίως.

Όπου:

 
 
Οι ορισμοί είναι οι ίδιοι όπως στο άρθρο 1, για τη σύνταξη γήρατος & αναπηρίας, και επιπλέον: 

 

 
 
 

Άρθρο 2 
Αναπροσαρμογή συντάξεων 

Σύμφωνα με το άρθρο 20 παρ. 2(ιη), του ν. (Α΄160), η αναπροσαρμογή των συντάξεων δεν είναι 
προκαθορισμένη, γίνεται μετά από εισήγηση του ΔΣ του Ταμείου και απόφαση του Υπουργού Εργασίας και 
Κοινωνικής Ασφάλισης, με βάση την αναλογιστική μελέτη του Ταμείου και τις τεχνικές προβλέψεις της 
αναλογιστικής υπηρεσίας του Ταμείου.

Για τον υπολογισμό των συντελεστών μετατροπής, τίθεται υπόθεση αναπροσαρμογής των συντάξεων ίση με 
2% ετησίως.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ψ  : ηλικία χήρου,-ας κατά το θάνατο του μέλους, στρογγυλοποιημένη  
  στον πλησιέστερο ακέραιο 

s : φύλο χήρου,-ας (m για άνδρα και f για γυναίκα) 
zλ  : ηλικία ορφανού τέκνου λ κατά το θάνατο του μέλους,  

  στρογγυλοποιημένη στον πλησιέστερο ακέραιο 

c  : το πλήθος των ορφανών τέκνων 惗簈惗焨 : ποσοστό μεταβίβασης στο/στη σύζυγο  ηK
  : συνολικό ποσοστό μεταβίβασης στα τέκνα  
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Άρθρο 3 
Παράμετροι Τεχνικής Βάσης Μετατροπής Συντάξεων - Υποθέσεις

Άρθρο 3 
Παράμετροι Τεχνικής Βάσης Μετατροπής Συντάξεων  Υποθέσεις 

Όπου η παρούσα αναφέρεται σε σύζυγο μέλος συμφώνου συμβίωσης ή χήρο/χήρα νοείται ότι 
συμπεριλαμβάνονται και οι περιπτώσεις διαζευγμένων οι οποίοι δύνανται να δικαιωθούν σύνταξης λόγω 
θανάτου, σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία.

Υπόθεση Τιμή Συνοπτική Περιγραφή 

Οι
κο

νο
μι

κέ
ς Υ

πο
θέ

σε
ις 

Ονομαστικό επιτόκιο 
Προεξόφλησης 

3% ετησίως Βάσει του μέσου spot rate των All 
Universe & ΑΑΑ Ευρωπαϊκών 
κρατικών ομολόγων που 
αντιστοιχούν σε διάρκεια 20 ετών 
(ΕΚΤ) 

Αναπροσαρμογή 
συντάξεων 

2% ετησίως Ίση με το ύψος του 
μακροπρόθεσμου στόχου της ΕΚΤ 
για τον πληθωρισμό στην Ευρωζώνη 

Καθαρό επιτόκιο 
Προεξόφλησης 

≈ 1% ετησίως Η διαφορά του Ονομαστικού 
επιτοκίου προεξόφλησης από την 
Αναπροσαρμογή συντάξεων 

Δη
μο

γρ
αφ

ικέ
ς Υ

πο
θέ

σε
ις 

Θνησιμότητα Eurostat2023 Oι πιο πρόσφατοι διαγενεακοί 
πίνακες που βασίζονται στο κεντρικό 
σενάριο των προβλέψεων της 
Eurostat για τις πιθανότητες 
θνησιμότητας στην Ελλάδα, ανά 
φύλο και ανά γενεά. 

Εφαρμόζονται στον ασφαλισμένο,-ή 
και στον χήρο, -α. 

Μεταβίβαση σε 
δικαιοδόχους – 

στατιστικοί πίνακες 

Πίνακες ΕΑΑ για: 

• Πιθανότητα το μέλος να
αφήσει χήρο,-α

• Ισοδύναμη ηλικία χήρου,-
ας

• Αναμενόμενο πλήθος
ορφανών τέκνων

• Ισοδύναμη ηλικία
ορφανών τέκνων

Βάσει στατιστικής ανάλυσης της 
Εθνικής Αναλογιστικής Αρχής (ΕΑΑ) 
σε στοιχεία του e-ΕΦΚΑ στο πλαίσιο 
της υπουργικής απόφασης 
17537/989/2020 

Μεταβίβαση σε 
δικαιοδόχους – 

επιμερισμός σύνταξης 

• Μεταβίβαση 50% στον
χήρο, -α

• 25% σε κάθε τέκνο και έως
το 100% αθροιστικά

Λαμβάνοντας υπόψη την ισχύουσα 
νομοθεσία (ν.4387/2016) 

Μεταβίβαση σε 
δικαιοδόχους – μέγιστη 
ηλικία ορφανού τέκνου 

Ηλικία 24 ετών Λαμβάνοντας υπόψη την ισχύουσα 
νομοθεσία (ν.4611/2019) 

Unisex συντελεστής (β) 60% Αναλογία των εισφορών των ανδρών 
στο σύνολο των εισφορών του ΤΕΚΑ, 
λαμβάνοντας υπόψη την πρόσφατη 
εμπειρία του Ταμείου.  

Όπου η παρούσα αναφέρεται σε σύζυγο/μέλος συμφώνου συμβίωσης ή χήρο/χήρα νοείται ότι συμπεριλαμβά-
νονται και οι περιπτώσεις διαζευγμένων οι οποίοι δύνανται να δικαιωθούν σύνταξης λόγω θανάτου, σύμφωνα με 
την ισχύουσα νομοθεσία.

Άρθρο 4 
Συχνότητα επικαιροποίησης τεχνικής βάσης

Η Αναλογιστική υπηρεσία εκπονεί ετήσιες αναλογιστικές μελέτες όπου παρακολουθεί την εξέλιξη της εμπειρίας 
και αναλύει το ετήσιο τεχνικό αποτέλεσμα στο αποθεματικό παροχών, δηλαδή τα αναλογιστικά κέρδη ή ζημιές 
που προκύπτουν τόσο από τις μεταβολές στις συνθήκες των αγορών όσο και στα χαρακτηριστικά του πληθυσμού 
των ασφαλισμένων. 
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Η επικαιροποίηση της τεχνικής βάσης θα γίνεται ανά τριετία, εκτός εάν ύστερα από εισήγηση της Αναλογιστικής 
υπηρεσίας κριθεί αναγκαία έκτακτη αναπροσαρμογή των παραμέτρων λόγω δυσμενούς εμπειρίας.

Οι παράμετροι για τον καθορισμό της τρέχουσας τεχνικής βάσης παρουσιάζονται στο άρθρο 3 της παρούσας 
απόφασης.

Οι πίνακες με τους συντελεστές μετατροπής δημοσιεύονται στον ιστότοπο του Ταμείου Επικουρικής Κεφαλαιο-
ποιητικής Ασφάλισης (Τ.Ε.Κ.Α.).

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.

Αθήνα, 22 Δεκεμβρίου 2025

Η Υφυπουργός

ΑΝΝΑ ΕΥΘΥΜΙΟΥ
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Το Εθνικό Τυπογραφείο αποτελεί δημόσια υπηρεσία υπαγόμενη στην Προεδρία της Κυβέρ-

νησης και έχει την ευθύνη τόσο για τη σύνταξη, διαχείριση, εκτύπωση και κυκλοφορία των 

Φύλλων της Εφημερίδας της Κυβερνήσεως (ΦΕΚ), όσο και για την κάλυψη των εκτυπωτικών -  

εκδοτικών αναγκών του δημοσίου και του ευρύτερου δημόσιου τομέα (ν. 3469/2006/Α΄ 131 

και π.δ. 29/2018/Α΄58). 

1. ΦΥΛΛΟ ΤΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΦΕΚ) 

• Τα ΦΕΚ σε ηλεκτρονική μορφή διατίθενται δωρεάν στο www.et.gr, την επίσημη ιστο-

σελίδα του Εθνικού Τυπογραφείου. Όσα ΦΕΚ δεν έχουν ψηφιοποιηθεί και καταχωριστεί στην 

ανωτέρω ιστοσελίδα, ψηφιοποιούνται και αποστέλλονται επίσης δωρεάν με την υποβολή αι-

τήματος στην ηλεκτρονική διεύθυνση feksales@et.gr. 

• Τα ΦΕΚ σε έντυπη μορφή διατίθενται σε μεμονωμένα φύλλα είτε απευθείας από το Τμή-

μα Πωλήσεων και Συνδρομητών, είτε ταχυδρομικά με την αποστολή αιτήματος παραγγελίας 

στην ηλεκτρονική διεύθυνση feksales@et.gr.

-   Το κόστος ενός ασπρόμαυρου ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,00 €, αλλά για κάθε επι-

πλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) προσαυξάνεται κατά 0,20 €. Το κόστος ενός έγχρωμου 

ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,50 €, αλλά για κάθε επιπλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) 

προσαυξάνεται κατά 0,30 €. 

-  To τεύχος Α.Σ.Ε.Π. διατίθεται δωρεάν.

-   Υπάρχει δυνατότητα ετήσιας συνδρομής οποιουδήποτε τεύχους σε έντυπη μορφή μέσω 

του Τμήματος Πωλήσεων και Συνδρομητών.

• Τρόποι αποστολής κειμένων προς δημοσίευση: 

Α.  Αποστολή των εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

https://eservices.et.gr. Σχετικές εγκύκλιοι και οδηγίες στην ηλεκτρονική διεύθυνση του 

Εθνικού Τυπογραφείου (www.et.gr) στη διαδρομή Ανακοινώσεις ----> Εγκύκλιοι. 

Β.  Κατ’ εξαίρεση, όσοι πολίτες δεν διαθέτουν προηγμένη ψηφιακή υπογραφή μπορούν είτε 

να αποστέλλουν ταχυδρομικά, είτε να καταθέτουν με εκπρόσωπό τους κείμενα προς δη-

μοσίευση εκτυπωμένα σε χαρτί στο Τμήμα Παραλαβής και Καταχώρισης Δημοσιευμάτων. 

• Πληροφορίες, σχετικά με την αποστολή/κατάθεση εγγράφων προς δημοσίευση, την ημε-

ρήσια κυκλοφορία των Φ.Ε.Κ., με την πώληση των τευχών και με τους ισχύοντες τιμοκαταλό-

γους για όλες τις υπη ρεσίες μας, περιλαμβάνονται στoν ιστότοπο (www.et.gr). Επίσης μέσω 

του ιστότοπου δίδονται πληροφορίες σχετικά με την πορεία δημοσίευσης των εγγράφων, με 

βάση τον Κωδικό Αριθμό Δημοσιεύματος (ΚΑΔ). Πρόκειται για τον αριθμό που εκδίδει το Εθνι-

κό Τυπογραφείο για όλα τα κείμενα που πληρούν τις προϋποθέσεις δημοσίευσης. 

2. ΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ - ΕΚΔΟΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ 

Το Εθνικό Τυπογραφείο ανταποκρινόμενο σε αιτήματα υπηρεσιών και φορέων του δημοσίου 

αναλαμβάνει να σχεδιάσει και να εκτυπώσει έντυπα, φυλλάδια, βιβλία, αφίσες, μπλοκ, μηχανο-

γραφικά έντυπα, φακέλους για κάθε χρήση, κ.ά. 

Επίσης σχεδιάζει ψηφιακές εκδόσεις, λογότυπα και παράγει οπτικοακουστικό υλικό.

Ταχυδρομική Διεύθυνση: Καποδιστρίου 34, 10432 Αθήνα

ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ: 210 5279000

Ιστότοπος: www.et.gr

Πληροφορίες σχετικά με την λειτουργία του ιστότοπου: helpdesk.et@et.gr

Αποστολή εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ στην ηλεκτρονική διεύθυνση  
https://eservices.et.gr

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΚΟΙΝΟΥ 

Πωλήσεις - Συνδρομές: (Ισόγειο, τηλ. 210 5279178 - 180)

Πληροφορίες: (Ισόγειο, Γραφείο 3 και τηλεφ. κέντρο 210 5279000) 

Παραλαβή Δημοσιευτέας Ύλης: (Ισόγειο, τηλ.  210 5279139) 

Ωράριο για το κοινό: Δευτέρα έως και Παρασκευή: 8:00 - 13:30

*02069882312250008*


